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Papiersoort:
Aanlevering:
Beelden:
Vermelden:
Aanleveradres:

60 gr HH OPD 2.00 (mat en goed leesbaar)

HR PDF (zonder snijtekens)

300 dpi CMYK + materiaal aanleveren als certified PDF volgens de instelling MagazineAds1vs4
Naam adverteerder, titel, editie / uitkomstdatum

Via ons aanleversysteem krijgt u een aanlevermail (van advertenties@prosu.nl)

met daarin een uploadlink voor het uploaden van uw advertentie.

Rubriek

- Voorkeur product / dienst om te testen
- Beeldmateriaal in hoge resolutie (aangeleverd via WeTransfer link)
- Praktische informatie over het product/dienst (prijs, inhoud verpakking, waar verkrijgbaar)

- Website URL

- Achtergrond informatie over product / dienst (onderzoeken, ontstaan product, ervaringen van anderen,

cijfers, etc.)

- Overige opmerkingen

Challenge

- Onderwerp: Welk onderwerp gaan we behandelen, kies een breed onderwerp waar
verschillende subcategorieén bij te bedenken zijn.

- Voorkeur subcategorieén: Welke 3 - 5 subcategorieén gaan we behandelen / wat wordt de insteek per
dag?

- Informatie: Onderzoeken / interessante feiten of andere aanvullende informatie over
het onderwerp

- Call to Action: Welke boodschap willen jullie overdragen met de challenge

- Afbeeldingen:

WeTransfer-link met beeldmateriaal

- URL naar website / product: Optioneel

- Overig:

Zijn er overige eisen / wensen



WEBSITE

Specificaties banners op de website

Brandend Content

Half page banner

n

Test door redactie

- Partners van Gezondnu
pakket (stel je eigen
pakket samen)

- Branded content
artikel "werken bij”

Minimaal 450 woorden geschreven
door de redactie met links van de klant.
Input: tekst, linkjes en logo en
afbeeldingen (sfeerbeeld 2560 x 1440
px (b x h) en productbeeld minimaal
640 px breed).

300 x 600 pixel (b x h)

Onafhankelijk artikel geschreven wordt
geschreven door de redactie. Input:
voorkeur te testen product,
beeldmateriaal product, praktische
informatie, website url,
achtergrondinformatie, overige
opmerkingen.

Afhankelijk van gekozen pakket.

Minimaal 450 woorden geschreven
door de redactie met links van de klant.
Input: tekst, linkjes en logo en
afbeeldingen (sfeerbeeld 2560 x 1440
px (b x h) en productbeeld minimaal
640 px breed).

Let op: Afbeeldingen en banners maximaal 1TMB

*Inclusief spaties

Minimaal 450 woorden geschreven
door de redactie met links van de klant.
Input: tekst, linkjes en logo en
afbeeldingen (sfeerbeeld 2560 x 1440
px (b x h) en productbeeld minimaal
640 px breed).

300 x 250 pixel (b x h)

Onafhankelijk artikel geschreven wordt
geschreven door de redactie. Input:
voorkeur te testen product,
beeldmateriaal product, praktische
informatie, website url,
achtergrondinformatie, overige
opmerkingen.

Afhankelijk van gekozen pakket.

Minimaal 450 woorden geschreven
door de redactie met links van de klant.
Input: tekst, linkjes en logo en
afbeeldingen (sfeerbeeld 2560 x 1440
px (b x h) en productbeeld minimaal
640 px breed).
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Specificaties partnermail en advertorial

Specificaties advertorial Q & partnermailing G

Titel:*

Inleiding:*

Tekst incl. tussenkopjes:*
Call to Action:*

URL:*

UTM-code (optioneel)
Afbeelding sfeerbeeld:*
Packshot (optioneel)

Logo (optioneel)

*vereist
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Een ‘snoepje’ vol gezonde stoffen
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Tussen de 30 en 50 tekens

Tussen de 30 en 40 woorden

Maximal 200 woorden

Tussen de 30 en 50 tekens

Voorbeeld: https://domein.nl
https://ga-dev-tools.appspot.com/campaign-url-builder/
Minimaal 1920 x 1080 pixels liggend

Staand, liggend, vierkant. Minimaal 720 pixels
Minimaal 300 pixels

Zoetstoffen: veilig of toch schadelijk?
Zoetstaffen lijen dé perfacta cplassing om suker e vervangen. Minder suiker,
minder calorieén en minder problemen. Toch? Maar ook roetstoffen zijn
oemsireden. Ze zouden darmikdachten veroorzaken en schadefjk zijn voor je
pezontheid. Kun je dan toch beter kiezen voor suker?

HOE ZIT DAT PRECIES?
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Volop variatie, kleur én Een "snoepje’ vol
groenten voedingsstoffen

Ondersteun je immuunsysteem met dit
weerstandsduo™®

Hed jo oot nagedacht over aen Mjna zanvulling om j& Immuunsystesm te
onderstsunsn? Maaet vosding om 2an s vitaminebahostts te voldosn,
hesft Vitakruld sen krachtige combinatie wan twes supplementen dia jou
dit najaar optimaal kan ondersteunen: Gebufferde Witamine & en
Witamine D3 25mcg.

Gebufferde Vitamine C®

Gebufferde Vitamine OF van Witakruid beval een onlzuurde worm van vilamine
C, wasd zorgt voor een zachée werking op je maag en een betere oprame. De
Ioevoeging wan zink, kaper, l-glutathion, guercedine, mangaan en OPC zorgen
voar een verbeterde werking van vilamine C. Een complete formule voar de
weanstand!*

Vitamine D3 25 mcg

Vitamine D3 is voor aen namrmaal funcionerend mmuunsysteesm. Vaoral in de
herfsi- en winlemaanden kan een ssnvdling van deze vitamine belangrijk zijn,
omdat we be weinig zonlicht krijgen om woldoende vilamine D aan te maken.

SHOP HIER JOUW SUPPLEMENTEN

DIT HAJAAR

“Viaming C, knpéer &N Zink habban can pasiewn invoad of hel immunsyseam



SOCIAL MEDIA

gezondnu Chathericht smuren %8 =+

809 berichten 14,1K volgers 974 volgend

Gezondnu

Meadia- /nisuwsbedrijf

Ll Het gezondstz magazine van Nederland
W Gzzond, gelukkig & grozn laven

O Lezs onze nizuwste arthalzn

& linktr.ee/gezondnu_nieuwsbrief

Gevolgd door danisollie, prosudronten + nog 7

Nicuwste editic Actueel Tips en tricks Wandelchalle...

W BERICHTEM %1 REELS. [ GETAGD

“IK VOELDE ME
Z0 ONGELUKKIG
DAT IK GEEN
UITWEG MEER
ZAG."

Lesie Hesees

Bexondmu

Specificaties voor social media

Facebookpost met tag naar klant of Kop: Tussen de 30 en 50 tekens
social media advertentie via onze kana- Tekst: Max 150 woorden
len Call to action: Tussen 30 en 50 tekens

URL: Link naar website of pagina (met UTM)
Afbeelding: Liggend / vierkant (minimaal 1080 x 1080 px)

Instagramstory met tag naar klant of Kop: tussen de 30 en 50 tekens
social media advertentie via onze kana- Tekst: max 100 tekens
len URL: Link naar website of pagina (met UTM)

Afbeelding: Staand (1920 x 1080 px inclusief tekst of ruimte om tekst te plaatsen)
of vierkant (1080 x 1080 px)



Vrienden van Gezondnu
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Gezondheid Voeding Psyche Bewegen Beauty
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Hoe houd je een gezonde balans
tussen werk en privé?

‘en nisuwe oppas regelen. Anno 2024 s i niets nisuws. e
door elkaar heen, mazrjuist dan is hel zazk om de boel n bal
Wi geven e tips om de balans ferug te pakicen

THANDIGE TIPS

+31 (0)320 286 939



